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-La Historia de

PURIM

Purim es una festividad alegre que conmemora
la victoria del pueblo judio sobre el malvado Haman

y su plan para exterminarlos.

- orria el afio 365 a.e.c., en la ciudad
‘ de Shushan (Susa) en Persia, el Rey
Ajashverosh (Asuero) organizo
grandes banquetes reales. En uno de esos
banquetes, luego de haber bebido
mucho ordend a su reina Vashti que se pre-
sentara ante todos los invitados vistiendo
s6lo su corona real.

Vashti se nego y el rey enojado por su
insolencia la mandoé ejecutar siguiendo la
sugerencia de su consejero Haman.

Ahora el rey necesitaba una nueva
reina. Todas las bellas jovenes del vasto im-
perio fueron traidas al palacio real. El rey
eligio a Esther, la prima de Mordejai, uno
de los lideres del pueblo judio en aquella

época. Siguiendo las drdenes de Mordejai,
Esther no reveld a nadie su identidad judia,
sin embargo observaba cuidadosamente las
leyes judias en secreto.

Un dia, Mordejai se enterd de un plan
para envenenar al rey y se lo transmitié a
Esther, ésta a su vez le avisd al rey. El plan
fue descubierto y los confabuladores eje-
cutados. Este hecho fue registrado en el
libro de cronicas del reino.

Mientras tanto, Haman, un descen-
diente de Amalek, el enemigo jurado del
pueblo judio, se convirtié en primer minis-
tro del reino. El rey decreté que todos sus
suibditos se prosternasen ante Haméan, pero
Mordejai desoyo esa orden.

0 0L

Un Mlsmo Pueblo

Cuando los Sabios fijaron esta festividad, pusieron énfasis en pre-

ceptos que llevan a la “unidad del pueblo” y a “ayudar a los necesi-
tados”: “Enviar comestibles cada uno a su amigo y regalos a los pobres”.
Con ello contrarrestaron la desunion entre los judios, causal del mal

4 decreto Divino. Antes del decreto de Haman, el pueblo se encontraba
% desunido. Esto fue justamente lo que Haman le dijo al rey Ajashve-
'/ rosh: “Hay un pueblo disperso y fragmentado entre las naciones”.
~7 Pero, después del decreto de Haman, el pueblo judio se unié. Y para

S / fortalecer esta union se fijo esto en los preceptos de Purim: enviamos

comestibles de regalo a nuestros amigos y alegramos a los necesitados.
comestibles de regalo a nuestros amigos y alegramos a los necesitados.




Hamén des-
preciaba a Mordejai y a
todo su pueblo por lo que
urdié un plan para aniquilarlos

el dia 13 del mes hebreo de Adar .

Al enterarse de este malvado plan,
Mordejai se vistié con harapos y ceniza
(en senal de duelo) y ordené a Esther ha-
blar con el rey para anular el plan aun po-
niendo en riesgo su propia vida. Esther
pidi6 que todos los judios ayunasen du-
rante 3 dias, orando a Di-s por el éxito de
su mision.

Al finalizar esos 3 dias, Esther se pre-
sento sin invitacion (cosa que le podia cos-
tar su vida) ante el rey, invitindolo junto a
Haman a un banquete privado en su pala-
cio a realizarse el dia siguiente.

Esa noche, el rey no podia conciliar el
sueno por lo que pidié que trajeran el libro
de cronicas del reino y le leyeran algunos
acontecimientos. Al leérsele el episodio
en el cual Mordejai le salvo la vida se dio
cuenta que éste no habia sido retribuido
por su accion.

El rey pregunto luego
a Hamdn cudl era la mejor
forma de honrar a alguien. "El rey
desea honrarme," pensé Hamdn.
Pero grande fue su mortificacion
cuando descubri6 que la persona a hon-
rar era Mordejai.

Esa tarde, en el banquete privado, Es-
ther pidio al rey por su vida y la vida de su
pueblo. Sorprendido, el rey pregunté
quién la estaba amenazando. Ella replicé
que no era otro que el malvado Haman,
éste fue colgado inmediatamente en la
horca que él mismo habia preparado para
Mordejai. Si bien Haman habia muerto,
su decreto atin estaba vigente por lo que
un nuevo decreto real fue emitido, dando
permiso a los judios de todo el imperio a
defenderse de sus enemigos y atacar a
aquellos que deseaban danarlos.

Desde entonces, el dia 14 de Adar se
consagro como el Festival de Purim. para
conmemorar el gran milagro de la caida
de Hamdn y la salvacién del pueblo judio.

Alegria con Contenido

EI Precepto central de Purim es la alegria. También otros
pueblos tienen dias en los cuales la gente se disfraza, bebe

y se alegra. Pero, suele ser una alegria sin contenido, y sus con-
secuencias pueden ser: desbordes desenfrenados, festejos des-
controlados y total pérdida del espiritu humano. \
En el judaismo, la alegria estd llena de valores y contenidos. |
Cuando un judio estd realmente alegre debe sentir también la
necesidad de alegrar al préjimo. Es , por eso que enviamos co-
mestibles y llevamos la alegria al corazo6n de los pobres. |




Lectura
de la Meguila

Sabado 11 por la noche
Domingo 12 de marzo durante el dia

& mestlbles

Durante el
dia de Purim
cada individuo (no es suficiente
que la familia lo haga) debe enviar
minimamente dos comestibles
listos para consumir, a por lo menos
una persona.

Se puede enviar a vecinos,
amigos y familiares, sin embargo, lo mas
lindo es entregdrselos a enfermos,
ancianos o gente sola y necesitada
para asi, alegrar
sus corazones.

4 PRECEPTOS

Caridad

dia de Purim

(Domingo 12 de marzo).

) Banquete
_y Alegria

'(-D'otiu:_ﬁ'gt.: .12 de marzo),




La alegria de
Purim

odas las
festividades
judias comparten el
Un Mensaje factol: comun de la
basado en las | 2legria, y cada una
ensenanzas tiene su sabor
del Rebe | distinto. La alegria de
de Lubavitch, | Purim es especial en
quesumérito | o] sentido que es
nos proteja

extrema. ;Cual es la
naturaleza de esta alegria inusual, y
de dénde proviene? Cada judio
tiene una conexion intrinseca con
Di-s. En algunos, se revela mas que
en otros, pero existe en cada judio.
Como sabemos, Mordejai rechaz6
inclinarse a Hamdn, provocando su
ira e inspirando su malvado plan.
Mordejai fue motivado e esto por
su conexion natural con Di-s, lo
que le impedia rendirse ante nadie.
Este enlace con Di-s condujo en
ultima instancia al milagro. El Rebe
de Lubavitch explica que un judio
puede desafiar el Hamén propio
con confianza en sf mismo
ahondando en su profunda
conexion con Di-s. Es esta union
inmensurablemente fuerte que
permite al judio alcanzar las metas
que serian normalmente muy
dificiles o atin imposibles.

La alegria extrema de Purim
también proviene de esta profunda
conexion a Di-s. En Purim nuestro
amor oculto a Di-s se revela con la
alegria. ;Lejaim!

| Durim es la fiesta mas alegre

. del calendario hebreo.
Una fiesta fantdstica para chicosy
grandes, y esperamos que esta
guia sea motivadora e inspiradora
para aumentar tu alegria.
Contiene la historia de Purim y
sus mensajes, instrucciones de las
costumbres de la festividad, la
receta para hacer hamantashen
(tradicionales “orejas de
Hamdn"), y mucho mads.
Por favor, disfrutd de este folleto,
compartelo con tu familia y
amigos e invitalos a sumarse a las
celebraciones de Purim. Agarra tu
matraca y Unete a nosotros para
las lecturas de la Meguila la
noche del sabado 11 de marzo, y
domingo 12 de marzo por la
maiiana. Informate en Beit Jabad
de los horarios correspondientes.

jPurim samea;j!

Este folleto se edita en el espiritu viviente de las en-
sefianzas del Rebe de Lubavitch, qué su mérito nos pro-
tejayn. Contiene citas sagradas. Tratese con respeto.
& JABAD ARGENTINA - COPYRIGHT 2017



OTRAS COSTUMBRES

Ayuno de Esther

1 ayuno
de Esther ?fj\{i’
se llevaa :
cabo en
recuerdo del
ayuno que
hicieron los judios en aquella época
para revertir el terrible decreto de
Haman.
Por caer Shabat en la vispera de Purim
el ayuno se realiza el Jueves g
de marzo con la salida del alba
y finaliza al anochecer con la salida de
las estrellas.
(En Montevideo, comienza a las 518 y
finaliza a las 19.34 horas).

¥ i 2 ot
e g

El Medio Shékel

s una

tradicion
en la vispera
de Purim (este
afo se realiza
el Jueves g de
marzo) dar 3
monedas de medios Shékels
para caridad en recuerdo al
medio Shékel que se daba en
la época del Templo de
Jerusalem.

Nota: Hoy se acostumbra a
utilizar 3 monedas de medio
délar de plata. Las podrés
encontrar en la sinagoga,
utilizarlas y luego “redimirlas”
por su valor aproximado.

DELICIAS DE PURIM

Hamantashen
(Oznei Haman)

Hamantashen son las tradicionales
"orejas de Haman" que se preparan
para esta ocasion. Consiste en una
masa dulce que se corta en circulos
se rellena en el centro con alguna
mermelada de su gusto y luego
se cierran formando un triangulo.

Ingredientes:

4 tazas de harina

4 huevos

% taza de azucar

1taza de margarina

1 cuchara de jugo de naranjas

1 cuchara de extracto de vainilla
2 cucharas de polvo de hornear
1 cuchara de ralladura

de cascara de naranjas

Una pizca de sal

Relleno:

1 frasco de 450 gramos de la merme-
lada que gustes (tradicionalmente
se prepara un dulce de ciruelas mez-
clado con semillas de amapola)

Procedimiento:

Precaliente el horno a 180 grados.
Mezcle todos los ingredientes en un
tazén (bowl) grande hasta lograr
una masa consistente (agregue jugo
de naranjas o harina si es necesario).
Amase bien y luego estire la masa,
corte circulos de 6/7 centimetros de
didmetro, coloque una cucharita de
dulce en el centro del circulo, luego
ciérrelos formando tridngulos. Co-
léquelos en una bandeja aceitada y
hornee durante 20 minutos.



Masde
U$S1000
en
premios!

Reserva tu participacion como parrillero y tuKIT en:

granasadokosher@gmail.com o al 2628 6770 de
'9:a16hs. ELKit incluye: 2kg de carne, tabla,
cuchillo, tenedor y la parrilla de regalo.
>k Parrilla abierta
* Stands de comidas
% Salad bar

% Sorteos

ACCESO LiBRE

Sillueve se pospone !

PARQUE

VILLA BIARRITZ

12,0317

12.30 2 17.00 hs.
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