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Baruj Hashem,
Jai' (18 de) Elul ,5737
Brooklyn, N.Y

Alos hijos e hijas de Israel
Donde quiera que se encuentren
Hashem esta sobre ellos, tengan vida!

Shalom y bendicién!

En estos dias de la conclusiéon del mes de Elul, el mes del balance? del alma, de
un balance justo, del afio que esta pasando, visperas del Sagrado Shabat que nos
introduce a los dias del Slijot*, de pedido de perdén y de preparacion® para el afio
nuevo que viene a nosotros y a todo Israel para bien,

momento cuando los judios se esfuerzan para prepararse de la mejor y mdas com-
pleta manera, en aras de alcanzar la cispide de la perfeccion, para pedir una ins-
cripcién y sellado para bien de forma completa, y el Santo Bendito Sea
efectivamente concede su pedido de manera integra, se entiende entonces, que este
esfuerzo debe estar dirigido a que el afio que concluye sea un afio de perfeccién,
“perfeccién” en sus dos significados™ que sea completo, sin falencias, y que sea exi-
toso y de excelencia.

La posibilidad para lograr esta integridad estd dada por medio de una Teshuva
completa® - arrepentimiento y retorno a Hashem — especialmente los tltimos doce
dias del afio, cuando cada dia se corresponde con un mes’ transcurrido- para com-
pletar lo que falta, y perfeccionar aquello que no era perfecto.

También se sobreentiende que las decisiones que la persona asume frente al
nuevo ano, habran de ser, también ellas, completas y de excelencia®, a no darse por
satisfecho sélo con lo més indispensable y minimo, sino que sean en la medida mas
plena y completa’, en todos los campos del quehacer diario del hombre, el pensa-
miento, la palabra y la accion.



También se entiende que el grado de perfeccion que se requiere del hombre va
creciendo y avanza junto a la propia persona.

O sea, cuando la persona alcanza un nivel mas alto se exige!® de él a su vez una
perfeccién de una categoria mas elevada. Puesto que el grado de integridad que
era suficiente para su estado previo, ya no alcanza para su estado mas elevado. Re-
sulta que, con el transcurrir del tiempo, cuando la persona se hace mayor y mas
madura y mas sabia, se exige de ella que también el grado de perfeccion en todo
su accionar crezca en la medida correspondiente.

* * *

Como se habl6 en varias oportunidades, la misiéon" de cada hombre incluye la
funcion de “elevar” al medio' donde uno vive, de acuerdo a la intencién Divina
en la creacion toda y en sus detalles' de que el hombre introduzca santidad y Di-
vinidad en todo y en cada una de las partes de la creaciéon donde él puede llegar,
en la materia silenciosa (el mineral),"* el vegetal, el animal y el reino parlante (el
humano),

cosa que encuentra expresion también en las mitzvot- preceptos- especiales ligadas
al principio y la apertura del afio en las festividades del mes de Tishrei."

- en la mitzva de la Sucd, que consiste en la residencia'® donde el hombre vive
durante'” los 7 dias'® de Sucot, siendo las paredes' de la Suca representativas del
reino mineral.

- en la mitzva de tomar las cuatro especies- el Etrog, el Lulav (la palma), los ha-
dasim (mirtos) y los aravot (sauces) que pertenecen al reino vegetal®,

- en la mitzva de hacer sonar el shofar en Rosh Hashana, siendo el shofar un cuerno
de un animal *

Y todo esto se convierte en una mitzva y se eleva por medio del “parlante”, el
hombre que cumple las mitzvot mencionadas (y las otras) y por medio de ello se
eleva a su vez él mismo, el “parlante”.

Tanto en el campo de la accion activa, “Kum vaasé”- Levantate y activa- similar
a las mitzvot mencionadas, asi como en el campo del “no haras”, como se expresa
en el precepto de ayunar en el Sacro Dia, el Iom Hakipurim.

Y por medio de que el judio introduce santidad en los cuatro componentes de la
creacion, y convierte al mineral, vegetal, animal y al parlante en un “recipiente”
para la Divinidad, por medio de lo cual se lleva a cabo la orden? del Creador — los
eleva a ellos a su verdadera perfeccion.

Y tal como ocurre en su perfeccionamiento personal, que se exige de él que sea
de manera creciente en correspondencia con el propio nivel evolutivo del hombre-
asi también con relacién al mineral, al vegetal, el animal y el parlante, se exige del
hombre (y le fueron entregadas las posibilidades®) de incrementar, cada tanto, la



perfecciéon que introduce en ellos, como se explic6 anteriormente, tanto en cantidad
como en calidad, en la manera de cumplir* la mitzva, el precepto, (hacerlo bien en
primera instancia -Lejatjila -, de acuerdo a todas las opiniones, cumplimiento bello,
hidur, etc) y en sus intenciones*, cavanot.

Y tomando en cuenta que el Altisimo no exige del hombre por sobre sus fuerzas,
a pesar de que s6lo quedaron contados dias hasta el cierre del afio, estdn cada hom-
bre y mujer capacitados para alcanzar la perfeccion mas plena en todos los puntos
mencionados, en concordancia con la expresion de nuestros jajamim Z”1,” “en un
momento y en un instante”, beshaatd jada uberiga jada ( shad” en el sentido de
“giro”), puesto que se recibe en esto la ayuda del Altisimo, Quien es el verdadero
infinito, frente a Quien no hay limitaciones.

* * *

Que sea la Voluntad Divina que el accionar y completar la “perfeccion” del afio
saliente, y las buenas decisiones de alcanzar perfeccién en todos los asuntos men-
cionados en cada dia de los dias del afio entrante, traigan a cada hombre y mujer
las bendiciones Divinas en todo lo que se requiera, material y espiritualmente, com-
pletas, en la medida mas plena y perfecta, de “Su mano llena?, abierta, sagrada® y
amplia”.

Y realmente pronto — la bendicién completa a todo Israel y a cada individuo de
Israel,”y fue” en Shalem Su sucd”, que la suca de Hashem, el Sagrado Templo, esté
en la ciudad completa® — Ierushalaim, en la verdadera y completa redencién®, por
medio de Meshiaj*? Tzidkeinu.

Con respeto y bendicién para éxito en todo lo mencionado,
y con bendicién de una inscripcién y sellado para bien.
Para un afio bueno y dulce.

/ Fdo: Menajem Schneerson/

IPT N3N (MM NIW3) V7YY DTN NTIIRGT MW DR NI O AR I
(3%71¥) A"WN OTIORLT D703 IWT I WRR YR R oIenp AR — (0P Rwa)

QY 'Y WTR RYAD ART 08N AWM L. AW 2

D3R DX 3NDWD YR DIDWHW DMMIR WO T AW 0? NI .. NW 3
3”131 OANAY 3000 T3 w3 13 vy wpanw nbanna nmb Ty venY o
(mppa Y wpy)

MNRY 13awT) B IO 1PO13N NAWAT 1Y O AT .. ARMIND Nwa 4
731N YW ams X*1 79 :279D0 173 INLL R 1 MPY0N MRS M3 (3,30 2N
P70 LMY AR VIR N DTN PR — 07D TP N NWA OrY TR R 0
LW N3Y MIBOW AR LJPTT NP APTIN M ]2 A7 7B RYNIR) WD DPMIR D3I
ny (S73M) WM ROR AT (3pD) p7IAY RYPYY D 1YY NV TR WD (07p0
CWwnY oy morwn



XM .7INT VDRI ALY NN .. ARG .. R T 20 001903 5
AD103 37 L 3% mhw Y wadn YA 13 vabm 1 1Y nTmIRg IRINY nnpn2

190 Y71 N0t '3 13 0w pY3 B¥0 PP .M7HD ITMR AR N0 AW 6
.nnbw wrrs ‘ab minRnn

YR VP Y UDR WrRD umm? L. WuTDIw 7

A"TR7PD KM JL7D DYIAR ARY WUM NAT AIWAD .. w8

X1 Taynh 2% 2y IRPD HY¥T (R ,10) M2INOB TYAY Nn2unm AR A 9
vy wnya Ymm

N3 (3 ,1%) V7D RMNI RAPR TIH TN 191 100 NWIT — NN NP0 N2 10
amwn®

RYIID TYAYY (3 D) 19D KIN2 KIW) TOW 7Y KD N0 . MY 1
Y101 AMRRWI 13 ORI 9OD MR WKW (XD K7D IXM) 2 3P 3T .2 KN
QWY 1Y .mwn wKI2) Bow ‘B b A

DIRA DMWY Y P 1Y AOU) DNEAT B3 7ISIBY” W :1I00 DR MW 12
MNK 7D PrAR% RTIR XY L((INYWA SY o mnwd 3vRwa 3 T Yy pbon) mn now
W o mxn Y3 nx oonon o2 131 nph

AT20% RYR IRM3 RY NP3 173pa RNIW A ¥3 (VB0 MIAX) YIS wiem 13
(VY (47 *¥) V7¥IN P7AD (BT ’Y) T'I IMIK) PV KIPIT 92 BYIY AYRT VIDRD XM
A3 Yon WM (uvABe XU ARM .nmtwn Y Yy oRpt —

Syw pipin 03 3 YW (A79D RMN) NT DY APRIK T T 1M .. OMTA 14
A2 03 W TN (D ATIR) TR

RN L (UVNYK Y) D37 ¥3¥RY VMR — (W) BWI DM 2N .. NI 15
A omart Y SH1 weat nbnna oy

.27B0 A0 WA VT N1 16

791 032 PV JO0RT BYYRT — DT WNY — M7 OMTN LML Ao 17
1) A%IER RPYT N — AMY (177001 VAR Y*Iw) 1252 200 KYK 120 Kp) PRI
7910 MP3T TYAN — .NPIT NI — DB T MI¥R OVRYD AR (K 2 020 — 3p1
Zopa b DD — oM

+38Y) 7177 W MNINDN WWW) Y IR *and2 3w Y Y, 000137 Y pawd 18
QAW NIWRY DT ,BIATY 177 PIW DO TP YINI (WY YT D (R UM
X 12 (3WNRR 1Y) 31 2 a1 9D B2 2 o mwn %37 nswa x o Yo Yho
(A2 MZP NRMA IYI) I

00 R VMR .AvYINDT N2 B ARY Anon mieT 19

7Y A7 M0 — (NLPIY) MINKRA TIY WINB ONDIT M0 .. 1P w20
275D 031 Jwmn (K 07 3R 1w

— 75w W o M3 AT bVl MEn AW N L 90 NuRen msn 21
(17 3D nMwn 'Yn ovant) Awn

APMR KT 731 3,0 PG nMIpY) angnn® MmN pedb oanxn 22
{MYYpa BN WY XMW (oD y) nSwa

3,370 v 3I03) M3 0% XYX Wpan a7apa IR D ((MIWSRD .. AN 23

TUBR RN .(A79D0 XIN) 1273 °N ABIY BT 'Y AW NN LMD O 24
A"A"BpD 27N

DYy b uPY ARM R LOp KA MPI? TRNM 25

792’y 2"n DUOINP D ART) WY R? M2 YUM PWwHn N9l .. RNDWAT 26



T T MY YUY Mt pwrhw N2 amim auten amnga arwn 27
0 R 20 (YDWH — annp) K71 .(7apnT mbw — axbm) ‘S» 'Mi oW AYIIR
Jyrayn

B33 RN (1 (B3 TW1TAT 200 vrwYaR YW TMT0R WK YA nwiTen 28
.nRno”n

LW DM 2, DUYAn Ao ohwa A 29

312 KR IR DY X 10w PR ART D01 — Anvwn WA L. 0wl 30
(DY ¥7¥791 ¥7RTIRY T/MIN'AY) 2,90 AT .R¥DD N33 RNDOWN KM 1D andw xR
¥ R7ATY 375 S0Py I3 29m 17T YT DR (R TR YD) R YR LD 8P R

]
,D PYRY) MUWONK ,MNYI — TN MDIR MWD VYAV AM0M IPNMRD eIl 31

DAR ABR — MBM (17D WI2Y 1R 777 ANK MPY AR LK LAY F10) 1N 11 &Y (2
MIPINI DR 7N AR Y3 vt (0vwn P93 17w R Naw T ATTD axd) ek
(30N 10) nvhw %Yo Ton ’Yw — oY (PR RON 'Y woIn qonhn) 1o
(TPOD DRI DAY 31 — .13 RO M3 KHY YRV DY (DW) ‘MO AR mun 32
271,170 WUYD TWYTA UM LR LLYp TR 2 ,3%p RPN ANT) 2YAnn mwnn nn
JRPYT IMY3 PI2Yp MRS X3 e LYxwe B3 Yy b ndvn B0 7173 navnb omp
PIRNR — 5733 PIATR Y3 WR Y7 (19101 X7 BW3bn ‘Y BYapn aRM .LwWD:
1YY (131 Mgk pnv Tay — SH13) 1onn 1 — (Abyndn mooam) myswan ‘3
ATAYUD DY L1IPD 37IVR TwAT L3157 L3R 313 AR (30,10 MmN



I1.

MENSAJE PARA UN ANO DE TRECE MESES
-como el 5779 que comienza-

Baruj Hashem
Seis de Tishrei , 5738
Brooklyn ,N.Y

Alos hijos e hijas de de Israel

Dondequiera se encuentren

Hashem esta sobre ellos, que tengan vida.

Shalom y bendiciones!

Con nuestro ingreso' al nuevo afo, y encontrandonos en los Diez Dias de la
Teshuvid?, (que estan entre Rosh Hashana y Iom Kipur®), es éste el tiempo para
profundizar en el contenido del tema de la Teshuvi.

El contenido de la Teshuvd, de acuerdo al significado del término, implica shivd,
retorno?, el retorno del judio a su fuente y verdadera esencia, puesto que la esencia
y el ser interior del judio lo constituye su alma Divina, que es “una’parte de D’s de
lo Lo Alto, tal cual”.

Esto significa (también) establecer la conducta diaria en total compatibilidad con
la Voluntad del Altisimo, como lo expres6 en Su Tord — instrucciéon (=horaa).

Se entiende, que si por cualquier causa la conducta no fue como se requiere — es
imprescindible, ante todo y en primer lugar, enmendar esto por medio de un arre-
pentimiento absoluto del pasado, y a su vez- una buena resolucién para el futuro.
Pero incluso si la conducta fue en total correspondencia con la Tora y sus precep-
tos- se entiende que siendo que la esencia del judio es su alma Divina, la que da la
vida a cada judio, hombre y mujer, el judio debe esforzarse permanentemente a
acercarse mas y mas a su Creador, Quien es la perfeccion absoluta, y por ende se
requiere de cada judio — y se le brindaron las fuerzas para ello - elevarse alto, alto,
en la perfeccién, como se explico el tema en la epistola publica del dia Jai (18 de)
Elul, en ocasién del cierre del afio que transcurri6.

* * *

Siendo que estamos ya luego de Rosh Hashand , y nos encontramos en pleno
nuevo afo, y toda persona — por mas satisfactorio que sea su estado, en conducta
y en conocimientos, debe utilizar el tiempo para aprender més y més, por medio
de lo cual mejorara su conducta (pensamiento, palabra y accién), como estd escrito®
“Muchos afios hardn conocer sabiduria”.

Por ende, cada nuevo afio, trae consigo un recordatorio que ahora debe abrirse



y desarrolarse un nuevo y més elevado’ nivel de perfeccién en la vida diaria.

En lo que respecta al afio 5738* se agrega una instruccion especial al ser el afio
entrante un afio embolismal (un afio de trece meses), “shana meuberet”, y de una
manera especial, como se explicard.

El sentido® del afio embolismal ,es, como es sabido, para igualar °y completar la
cuenta de los meses del afio, que nosotros Israelitas!’ tenemos la mitzva de contar
de acuerdo a la luna (cada 6rbita de la luna, que dura 29-30 dias, constituye un
mes), de manera que no se retrasen frente a la cuenta del afio, que se fija de acuerdo
al sol ( el afio solar posee unos dias mas que el afio lunar).Este recuperatorio de los
dias faltantes se requiere debido a que las cuatro estaciones ( primavera, verano,
otofio e invierno) por supuesto dependen del movimiento del sol, y la Tord requiere
que las diferentes Festividades fijadas en un dia del mes coincidan con la estacién
que les corresponde'’: Sucot, fiesta de la Recoleccion, en el otofio, cuando se recoge
el producto del campo, -Pesaj en el mes de la primavera. Por eso se fij6 nuestro ca-
lendario de manera tal que de tanto en tanto se agrega al afio un mes (el Segundo
Adar), para achicar' la brecha entre los afios lunares y los afios solares, y asi per-
mitir que la Festividad coincida con la estaciéon que le corresponde.

La perfeccion de este asunto, la igualdad absoluta'® entre ambas cuentas, se al-
canza al concluir un ciclo de 19 afios (“majzor Katan”)

Entonces la cuenta de los afios lunares y los afios solares se emparejan total-
mente.

En esto posee el presente aiio 5738*, un significado especial, puesto que este afio
finaliza el ciclo actual ( de 19 afios), cuando el completar y emparejar el calculo en
base a la luna y el célculo en base al sol tiene lugar en la medida maés plena y perfecta.

* * *

En el concepto del afio embolismal en términos generales, yace una ensefianza
especial, como se expone a continuacion:

Tanto el sol como la luna fueron creados para iluminar sobre la Tierra'*. Sin em-
bargo, hay una deferencia entre ambos en el hecho de que el sol ilumina y aporta
de su propia luz, mientras que la luna carece de luz propia, sino que recibe luz
del sol, que se refleja en ella e ilumina la Tierra.

En otras palabras: el sol y la luna representan y simbolizan el asunto de “dador”y
“receptor” (mashpia y mekabel)'. El sol “da” y la luna “recibe”, y luego a su vez se
convierte en “dador”.

La ensefianza de ello es: El judio debe ser tanto un “dador” como un “receptor”.
Se requiere que difunda luz ( Divinidad) en si mismo y en su derredor, pero para

* Este afio 5779 que ingresa es un afio de 13 meses, con la mayor cantidad de dias posible, 385 dias,pero
solo es el tercer afio del ciclo actual. n.d.t.



poder ser un “dador”, previamente debe ser un “receptor”, debe incorporar la luz
de la Tora y de las Mitzvot, que iluminen su razén y sus sentimientos y todo su ac-
cionar.

A veces debe ser principalmente un “receptor” e incluso sélo un receptor (como
el alumno cuando escucha Toréd de su maestro). Lo mismo en relacién a su funcién
de ser un “dador” (por ejemplo cuando da Tzedak4, caridad). Sin embargo, siendo
que se requiere de uno alcanzar la integridad, que cada cosa esté en la medida apro-
piada y perfecta — al final tiene que equiparar su conducta como receptor y su con-

u omo or, u le} uerdo i

ducta como dador, de manera que sea completa( de acuerdo a las capacidades
posibilidades que se le dio a él individualmente), cada una en si misma y ambas en
conjunto, y entonces su servicio Divino serda completo.

esto requiere una reflexion profunda y un balance justo, para que haga uso de
Y est fl fund bal t h d
todas sus fuerzas, las reveladas y las internas, en la medida mas completa y per-
fecta, en todos los ambitos del accionar del hombre — sus pensamientos, palabras
y acciones.

* * *

En los Diez Dias de Teshuva’, cuando la persona asume- “buenas decisiones
para el futuro”- buenas resoluciones en todo lo antedicho para el nuevo afio embo-
lismal, que es especial en su tipo, conjuntamente con realizar (nuevamente) un ba-
lance justo del afio que cierra — no'® hay cosa que se anteponga a la Teshuva, nada
puede detenerlo D’s libre, y tiene éxito — de manera completa — en ambos.

Y se cumple lo escrito’® “Retorna Israel® hasta Hashem tu D’s”, en el sentido de
la interpretacion que los judios hacen Teshuvéa hasta que Hashem, que es el D’s,
“el* duefio de todas las posibilidades y fuerzas”, se convierte en, alegéricamente
hablando, “Tu D’s”, que todas las fuerzas y toda la vida del judio estan dirigidas e
impregnadas, y llenas de Vitalidad — en la Divinidad®.

Y entonces se cumple lo dicho “Es® conocido en Iehuda (en el pueblo de Israel
todo*) D’s, en Israel es grande Su Nombre”, por medio de la redencién del exilio-
el “retorna Israel” trae el “de® inmediato son redimidos”.

En la verdadera y completa® redencion por medio de Mashiaj Tzidkeinu.

Con respeto y con bendicion de
Jatimad y gmar jatimd tovd

Un sello y sello final bueno

/ Fdo : Menajem Schneerson/
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